
Слушаю, вижу, понимаю

Вместе играем, размышляем.

маленький шаг - большой 

успех, в этом и есть мой 

секрет.

Нейман 

Далия
Моя визитка



Поддерживаю детское развитие через 

диагностику, профилактику и инновации, 
обеспечивая позитивный климат для детей и 

коллектива. Портфолио подтверждает 

профессионализм и вклад в работу детского 

сада.
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Моя роль в качестве  

психолога в формировании 

благоприятной среды 

дошкольного учреждения



3

Образование и опыт: становление 

профессионала

Высокое образование и постоянное 
развитие

Получение диплома по психологии и магистра по 

детской психологии обеспечивают фундамент для 

работы с детьми дошкольного возраста.  Старюсь 

регулярно повышать и подтверждать актуальность 

знаний, полученных в университете.

Опыт работы в дошкольных 

учреждениях города Керчи

За более чем ГОД работы педагогом-

психологом в детском саду  приобрела 

практические навыки, что позволило гибко 

подходить к разным ситуациям и потребностям 

детей.

Участие в профессиональных 

сообществах

Активно участвую в семинарах и обменах 

опытом, что способствует развитию 

психологической службы в детском саду 

"ДЮЙМОВОЧКА" и внедрению современных 

методов работы.



Основные направления деятельности 

психолога в детском саду

Проведение первичной 

диагностики для выявления 

особенностей развития 

детей и устранения 

возможных трудностей 

адаптации в детском 

коллективе.

Организация развивающих 

занятий, направленных на 

развитие эмоционального 

интеллекта и навыков 

саморегуляции через 

игровые методики и 

тренинги.

Консультирование 

родителей и педагогов с 

целью улучшения 

взаимодействия, 

профилактики стрессов и 

конфликтов в детском саду 

и семье.
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Теоретическая база и постоянное самообразование

Изучение современных психологических теорий и методов позволяет 

постоянно расширять профессиональные компетенции. Регулярный 

анализ научной литературы помогает быть в курсе актуальных 

исследований в области детской психологии и интегрировать новые 

знания в практику.

Практическое применение и адаптация знаний

Приобретённые знания активно применяю в консультативной и 

коррекционной работе с детьми и их родителями. Самообучение 

способствует адаптации современных методик под индивидуальные 

потребности каждого дошкольника, обеспечивая эффективную помощь и 

поддержку.
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Основные направления профессионального 

развития
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Инновационные авторские методики и их влияние на развитие 

детей

Внедрение сказкотерапии помогает детям 

осмысливать эмоции через игровые ситуации, 

повышая уровень понимания себя и других. 

Методика успешно применяется в групповых 

занятиях.

Сказкотерапия для эмоционального развития

Используются творческие подходы и специальные 

тесты для оценки тревожности и самооценки, что 

позволяет корректировать программы 

индивидуально и своевременно.

Арт-терапия и диагностические материалы



За время работы в детском саду 

"Дюймовочка" получила 12 

дипломов,подтверждающих мой уровень 

квалификации в педагогической и 

психологической сферах. 

Эти документы свидетельствуют о 

систематическом повышении 

профессиональных компетенций.

Каждый диплом отражает освоение 

актуальных методик и участие в 

профильных семинарах и 

конференциях. Такой объем 

образовательных достижений 

демонстрирует стремление к 

постоянному развитию и 

совершенствованию навыков.
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Образование и достижения
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Подведение итогов и 

перспективы развития 

Эффективность работы подтверждена улучшением психологического климата между 

детьми и педагогами. Планируется внедрение методик для детей с ОВЗ и расширение 

взаимодействия с семьями.


